
Matériel offert :

ANIMATION : PROTOCOLE DE RECHERCHE CLINIQUE

Vous êtes une femme ?
Vous avez entre 18 et 50 ans ?

Protocole ANIMATION : Évaluation de l’effet d’un programme interventionnel
d’entraînement physique adapté associé à une nutrition compensée chez des

patientes porteuses de MAIGREUR CONSTITUTIONNELLE
 

📩 Contactez-nous dès maintenant !

Bureau de recherche : 04 77 82 96 97 / 04 77 82 96 65    
secrétariat d’endocrinologie :  04 77 12 77 27

Ahmad.NOUREDDINE@chu-st-etienne.fr
Tape.lab42@gmail.com

Instagram : @Tape.ujm
📱 Scannez le QR code

🎯 KIT D’HALTÈRES ET ÉLASTIQUES

🎯 TAPIS DE SPORT 🎯 MONTRE CONNECTÉE

endocrino.secretariat@chu-st-etienne.fr

Vous souhaitez prendre du muscle ? Ce protocole est fait pour vous !

MAIGREUR CONSTITUTIONNELLE ?Vous avez une 

Activité physique
adaptée

par coach diplômé
et suivi nutritionnel

Tape@univ-st-etienne.fr

COACHING  A DISTANCE


